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Fondata nel 1991, trasformata prima in on-
lus poi in ODV (Organizzazione di volontaria-
to), I'Associazione Anthropos ha I'intento di
diffondere |'opera ed il pensiero di Rudolf
Steiner fondatore dell'antroposofia. Col-
labora con I'Associazione per la pedagogia
steineriana nella stesura del programma e da
sempre ne utilizza i locali come propria sede.

Da diversi anni organizza cicli di conferen-
ze pubbliche su temi di grande interesse
ed attualita quali, ad esempio, la medi-
cina, l'arte, I'ambiente, la pedagogia e
temi sociali. Organizza corsi d'introduzione
all'antroposofia, gruppi di studio, seminari e
corsi artistici. Promuove incontri in occasio-
ne delle festivita.

La partecipazione alle attivita dell’Asso-
ciazione e aperta a tutti gli interessati e
possono associarsi tutti coloro che ne condi-
vidono il senso e gli scopi statutari.



Associazione
J) perla pedagogia

steineriana

L'Associazione per la pedagogia steineriana & senza scopo di lucro,
laica ed apolitica fondata a Reggio Emilia nel 1991 da genitori, inse-

gnanti e persone sensibili alle tematiche educative,
che si sono riuniti con il comune intento di far nascere
una scuola Steiner-Waldorf nella nostra citta.

Nel 1995 ha dato vita ad una scuola materna: il Giar-
dino d'Infanzia S. Michele. Nel 2002 & nata la realta
scolastica Steiner-Waldorf di Reggio Emilia, con un
ciclo di 8 anni che copre interamente il percorso della
scuola primaria e secondaria di primo grado.

Nel 2011 il ciclo delle classi elementari ha ottenuto il
riconoscimento di scuola primaria paritaria. | bambini
e i ragazzi che frequentano la nostra realta educati-
va sono attualmente oltre 222.

Dal 1 gennaio 2014 la gestione di Giardino d'Infanzia,
scuola primaria e servizi educativi a sostegno dell'istru-

Zione parentale (secondaria inferiore) ¢ stata presa in carico dalla Coope-

Sostieni can il

3x1000

0 le attivita culturali:
Associazione Anthropos
CF 91043100352

u il giardinao d'infanzia
e |la scuola:
Libera scuola Steiner-Waldorf
Cooperativa Sociale
CF 02589300355

rativa Sociale “Libera scuola Steiner-Waldorf”, composta prevalentemente
dagli insegnanti impiegati nelle istituzioni educative. L'Associazione & socio
sowventore della stessa Cooperativa e contribuisce alla promozione delle
iniziative culturali, sociali ed economiche a sostegno delle attivita educative.
Dal 2017 la cooperativa organizza un corso di formazione triennale per
insegnanti steineriani. Il prossimo corso iniziera a Settembre 2025.

Le informazioni relative alla presentazione e all'iscrizione saranno

consultabili sul sito https://www.scuolawaldorf.org
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Canferenze

presso il CENTRO SOCIALE GLI ORTI
Toscanini 20 (RE)

Per informazioni: 329.7234183

Dott. Marco Serventi

Biodinamica: il senso di una

nuova agricoltura
Venerdi 07/11/2025 - ore 20,45

Ing. Emilio Ferrario

Salvare i fenomeni: il metodo

goethiano nella scienza e nella vita
Venerdi 16/01/2026 - ore 20,45
Seguira il 17/01/2026 seminario.

Dott. Orlando Donfrancesco

Larte di curare - La medicina
antroposofica nel processo di
guarigione.

Venerdi 20/03/2026 - ore 20,45

Tutte le iniziative in programma si terranno presso la nostra
sede in via Tassoni 62 (RE) se non diversamente indicato.
Per informazioni: 329.7234183

Incantri
di approfondimenta

dell’'Antroposofia
presso la NOSTRA SEDE Via Tassoni, 62 (RE)
ove non diversamente specificato

Per informazioni: 329.7234183

Dott.ssa Kata Szabados
Kaspar Hauser:
Il dono del sacrificio per una

continuita spirituale
Sabato 11/10/2025 ore 15,30

Dott. Stefano Gasperi

Pensieri e suggestioni natalizie
Sabato 13/12/2025 ore 15,30

Prof. Luca Negri
La guerra occulta di Adolf Hitler

contro Rudolf Steiner
Sabato 14/02/2026 ore 15,30

Dott. Giancarlo Cimino
Pasqua come ponte tra antichi e

nuovi misteri
Venerdi 27/03/2026 ore 20,45
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SEMINARIO SULLA
BIOGRAFIA

Dott.ssa Olivia Oeschger

Per informazioni 333.2949029
Tre incontri di approfondimento sulla bio-
grafia che si svolgeranno nelle date:

31 gennaio 2026 - 01 febbraio 2026
28 febbraio 2026 - 01 marzo 2026
18 aprile 2026 - 19 aprile 2026
Negli orari:

sabato 8,30-17,30

domenica 8,30-12,30

Erupdpl di studio
su testi di Rudolf Steiner
presso la NOSTRA SEDE

Via Tassoni, 62 (RE)

GRUPPO DI STUDIO

SU TEMA CRISTOLOGICO

sul testo di Rudolf Steiner
"Verso il mistero del Golgota”
Gli incontri si terranno

la seconda domenica del mese ore 20,00
a partire dal 14/09/2025

Per informazioni Antonella Zanti
tel. 329.7234183

GRUPPO DI STUDIO
sul testo di Rudolf Steiner "Il
Vangelo di Matteo”

Gli incontri si terranno

la seconda domenica del mese ore 11,30
a partire dal 12/10/2025

Per informazioni Tiziano Bellucci

tel. 348 0659827

INCONTRI FORMATIVI
DI INTRODUZIONE ALLE
CONOSCENZE DI BASE
DELLANTROPOSOFIA

Saranno previsti n. 7 incontri che si ter-
ranno il primo martedi del mese, dalle ore
20,45 a partire dal 07/10/2025

Gli incontri affronteranno i seguenti temi:

07/10/2025 "Voce, suono dell'uomo.
Canto, voce dell’anima”
relatore: Marina Parente

04/11/2025 "Vivificare la parola attraver-
so |'arte”
relatore: Cristina Laffi

02/12/2025 "Larte dell’euritmia come
cammino di crescita personale”
relatore: Marta Argento

07/01/2026 "Excursus sui testi fonda-
mentali di Rudolf Steiner”
relatore: Antonella Zanti




03/02/2026 "Spazio e tempo nell’arte
del Novecento. Una riflessione sulle
proposte di Pavel Florenskij e Rudolf
Steiner”

relatore: Davide Zanichelli

02/03/2026 "La pedagogia steineriana e
possibili alleanze”
relatore: Silvana Minari

07/04/2026 " Antroposofia e meditazio-
ne"
relatore: Claudia Gasparini

La partecipazione & consentita anche a
singoli incontri.

GRUPPO ANTROPOSOFICO

MATILDE
DI CANOSSA

Gli incontri, riservati ai Soci della Societa
Antroposofica in ltalia, avranno luogo ogni
mercoledi ore 20,30.

A partire dal 01/10/2025

Per informazioni:
373.8825417 - 329.7234183

Il gruppo antroposofico Matilde di Canossa &
riconosciuto dalla Societa Antroposofica in ltalia
fondata da Rudolf Steiner. “La Societa Antropo-
sofica & un'associazione di persone che intendo-
no aver cura della vita dell’anima nell'uomo sin-
golo e nella societa umana sulla base di una vera
conoscenza del mondo spirituale”.

(Tratto dallo statuto di fondazione della Societa Antroposofica)

Riconosce nel Goetheanum, con sede a Dornach,
il proprio centro di ricerca spirituale.




Natale

ANNUAU Pasqua 01/04/2026 ore 20,45

S. Giovanni  23/06/2026 ore 20,00

" S. Michele  29/09/2025 ore 20,45
FEST|VITA 20/12/2025 ore 20,45

in sede da destinarsi

Sono previste attivita artistiche e liberi inter-

Le associazioni promuovono incontri in venti dei partecipanti.

occasione delle festivita: E gradita la presenza di tutti gli interessati.




. A cura di Cristina Laffi

Carsao di
Arte della Parola

Laboratori di formazione del linguag-
gio con esperienze di recitazione e
declamazione.

Per informazioni 333.2949029

c/o il Centro Sociale Orti via Toscanini 20 (RE)

L'arte della parola permette di comunicare con
gli altri, riconoscere la vita nelle sillabe, nelle
parole e nelle frasi: appropriarsi di uno stile e di
una vivezza nell'articolare saranno gli obiettivi
dei corsi proposti e al tempo stesso strumenti
per sviluppare presenza di spirito, creativita, si-
curezza e migliore percezione di sé e del mon-
do. Attraverso la condivisione di semplici esercizi
cureremo il respiro e 'articolazione, esploreremo
alcuni testi poetici e narrativi e cercheremo di
acquisire maggiore consapevolezza delle nostre
potenzialita.

Gli incontri avranno cadenza mensile, si volge-
ranno il sabato mattina dalle 9,30 alle 12,30
nelle date:

25/10, 15/11, 13/12, 24/01, 07/02

07/03, 11/04, 09/05

A cura di Marina Parente

ENSEMBLE
VOCALE

MONESIS /7/( A0

Per informazioni:
347.6285553 - marinaparente74@gmail.com

Il coro & unarte sociale per eccellenza: richie-
de che il singolo lavori su sé stesso e con gli al-
tri, al fine di raggiungere un obiettivo comune.
Cantare in coro aiuta a migliorare la memoria,
la postura, la fonazione, la dizione, I'attenzione
e lo stare insieme. L'attivita corale contribuisce
a sviluppare un'armoniosa crescita individuale
e sociale. Nel canto sono coinvolti il corpo, I'a-
nima e la mente. L'ensemble ¢ attivo dal 2016
ed esegue un repertorio che spazia dai brani
della tradizione agli spirituals, all'opera e alla
canzone d'autore. Aperto a tutti gli interessa-
ti: non sono richieste competenze musicali o
vocali specifiche. Sono graditi entusiasmo e
costanza.

Da Sabato 11 Ottobre ore 8,30 - 10,00




A cura di Marta Argento

CORSO DI EURITANA

Approfondimento di quattro incontri a tema, seguiremo il respiro dell’anno nel suo sviluppo
umano e cosmico approfondendo il ritmo della terra e dell'uomo.
Ci incontreremo per approfondire questa tematica con testi artistici e musicali.

Presso la palestra della scuola Steiner Waldorf “Dodecaedro” Via Merulo 9/A (RE).
Per informazioni: 333.1107581
m.argento@scuolawaldorf.org

L'euritmia € un‘arte del movimento che tramite |'armonia dei suoi gesti permette di sperimen-
tare benessere ed equilibrio aiutando ad armonizzare il corpo e a compensare le dissonanze.
| movimenti euritmici permettono di sperimentare |'essenza del suono, del linguaggio e della musica.
E ideale per chi voglia approcciare un movimento dolce, fluido e armonizzante.

Sviluppa un sano rapporto con lo spazio e una positiva dinamica sociale.

Gli incontri si terranno il sabato pomeriggio dalle 15,00 alle17,30 nelle date:
15/11/2025, 31/01/2026,
14/03/2026, 23/05/2026

| corsi verranno attivati con un
minimo di 10 partecipanti.




A cura di Maria Luisa Bergianti

IL LINGUAGGIO
DELL'ARTE

Secondo I'impulso antroposofico
Metodo Stella Maris.

Per informazioni: 338.1560107
marialuisa_bergianti@fastwebnet.it

ATTRAVERSO LA
LUCE NARRAZIONE
E LINGUAGGIO DEL
COLORE

INCONTRI SETTIMANALI DI PITTURA AD
ACQUARELLO (e non solo).

il giovedi ore 20,30 -22,00

@ DELLA STAGIONE LA NATURA,
| PRESAGGI, GLI ELEMENTI,
| TEMPERAMENTI.
dal 02/10 al 20/11/2025
dal 08/01 al 26/03/2026

@ PERIODO D'AVVENTO E
CALENDARIO DELL'ANIANA.
dal 27/11 al 18/12/2025

@ | COLORI COMPLEMENTARI.
dal 09/04 al 28/05/2026

CELEBRIAAND LE
FESTIVITA DELL'/ANNQ

SEMINARI ARTISTICI DI PITTURA AD
ACQUARELLO E MODELLAGGIO DELLA
CRETA

@ LA BILANCIA AUTUNNALE DI
MICHELE TRA | MISTERI
DELLA VITA E DELLA MORTE
Domenica 21/09/2025 ore 09,00 - 12,00

@ NOTTE DI NATALE, NOTTE MISTICA
Domenica 07/12/2025 ore 09,00 - 12,00

(9 PRIMAVERA, LUNA PIENA
DI PASGUA, DOMENICA DI PASQUA
Domenica 22/03/2026 ore 09,00 -12,00

@ S. GIOVANNI “Egli deve crescere
e io invece diminuire” (Vangelao di
Giavanni, capitalo 3, versetto 30)
Domenica 07/06/2026 ore 09,00 - 12,00

ARTE PER BAMBINI

DAI 10 Al 12 ANNI.

Creare il presepe con le proprie
mani

CORSO DI MODELLAGGIO DELLA
CRETA

dal 14/11 al 4/12/2025

Il Venerdi ore 16,30-18,00



A cura di Giuseppe Greco

Corsao di
Battitura
del Rame

Presso la palestra della scuola Steiner Waldorf
“Dodecaedro” Via Merulo 9/A (RE).

Per informazioni: 340.5557229 (solo SMS)

Il 'rame, “I'oro rosso”, € il metallo che da piu
tempo viene lavorato dall'uomo. Associato a
Venere per il suo aspetto lucente e la sua bel-
lezza, € un metallo essenziale per lo sviluppo
della vita.

Il laboratorio permettera di sperimentare le
diverse fasi dell'antica tecnica della battitura:
bombatura, spianatura, lucidatura e pulitura.
Partendo da un disco di rame, si giungera alla
realizzazione di una ciotola, un manufatto fun-
zionale, bello ed unico.

Il corso e rivolto ad adulti e ragazzi dai 14 anni.

13/03/2026 conferenza introduttiva ore 20,00
14/03/2026 ore 09,00/13,00 — 14,30/18,00
15/03/2026 ore 09,00/13,00 — 14,30/18,00

il programma dettagliato sara disponibile sul
sito: www.scuolawaldorfreggio.org
https://www.facebook.com/waldorfreggioemilia



l GRUPPO DI STUDIO
SUL TESTO
l DI RUDOLF STEINER
"SCIENZA OCCULTA"
presso IL DONO
il venerdi dal 03/10/2025 ore 09,00

DOVE Cl TROVI
Via Che Guevara, 53/F - (RE)

PROGRAMMA AGGIORNATO:

Ed !l Dono: la bottega degli antichi
mestieri

waldorfreggioemilia Il Dono

www.scuolawaldorfreggio.org

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:

Maria Rosa Fontana
333.3143470 - ildonoreggio@gmail.com

(Puni FARe: D)

Incontri aperti a genitori e volontari
per la realizzazione di oggetti arti-
gianali.

Il lunedi dal 29/09/2025 ore 09,00

Laboratori di lavoro manuale

per bambini dai 6 anni.

da tenersi il lunedi e il venerdi pome-
riggio dalle16,45

Corsi e laboratori artigianali e artistici
per adulti da tenersi il sabato.

Cosa aspettarsi quest’anno:
la bambola Waldorf, il tavolo delle sta-

gioni e i suoi elementi, maglia, unci-

netto, legatoria e cartonaggio e tanto
altro.

Il programma dettagliato dei laboratori

sara disponibile presso la Bottega de-
gli Antichi Mestieri “IL DONO".
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E PUOI TROVARE: |

- Bambole
- Giocattoli in legno
- Manufatti di lana
- Libri
- Filati naturali
- Lana cardata
- Materiale artistico

- Accessori




Canferenze
di pedagaogia del
primao settennio

Presso Giardino d'infanzia San Michele
Via Tassoni, 62 (RE)
Per informazioni: 339.1511382

Dott.ssa Cinzia Di Meglio

Essere genitori oggi, le sfide
Sabato 08/11/2025 ore 16,00

Dott.ssa Cornelia Tonellato
Importanza del ritmo sonno

veglia nella vita del bambino
Lunedi 19/01/2026 ore 16,30

Maestra Luciana Pederiva

La fiducia come forza educativa
Sabato 07/03/2026 - ore 16,00

Corso per mamme in attesa:
I'attesa e la nascita di una nuova

vita.
Data da definire.

La nostra scuaola
dell'infanzia

Dal Settembre del 1995 abbiamo
dato inizio ad un piccolo gruppo gio-
chi, oggi chiamato “Giardino d'Infan-
zia San Michele”, frequentato da circa
65 bambini su 3 sezioni.

Le maestre hanno tutte seguito un
percorso di formazione secondo la
pedagogia Steiner-Waldorf e sono at-
tive nel movimento steineriano in Italia.
Le scuole dell'infanzia steineriane
sono diffuse in tutto il mondo, si sono
radicate in diverse culture, religioni ed
etnie proprio a manifestarne il carat-
tere di laicita e di universalitd che le

caratterizza.




PORTE APERTE
IN ASILO

AL GIARDINO D’'INFANZIA

SAN MICHELE
Via Tassoni, 62 (RE)
Sabato 29/11/2025 ore 10,00
Sabato 17/01/2026 ore 10,00
Maggio data da definire

Per informazioni: 334.3441791

Entrambi gli incontri sono rivolti ai geni-
tori interessati alla vita della nostra scuola
dell'infanzia per valutare liscrizione dei
bambini per I'anno scolastico 2026/2027 e
a tutti coloro che sono interessati ad appro-
fondirmne i contenuti pedagogici. A questi
incontri, che durano un paio d'ore, € im-
portante presenziare fin dall’inizio, non &
contemplata la presenza dei bambini.

27 Novembre 2025

Mani Operose
e cuare desto:

TRENT'ANNI D°ASILO

Gesti educativi che costruiscono pace.

Giornata di studio e serata artistica per

celebrare il trentennale della nascita del
giardino d’infanzia San Michele.

Per il programma completo si invita
a consultare il sito della scuola.




FESTE PORTE APERTE

SULLA REALTA
SCOLASTICA

Presso la scuola Steiner Waldorf

FESfa dEi N\ESﬁeri "Dodecaedro” Via Merulo 9 (RE)

Presso il Centro Sociale gli ORTI Presentazione a tutti i genitori interes-
via A. Toscanini, 20 (RE) sati, a cura dei maestri.
Sabato 08/11/2025

ore 15,00 - 18,00
Per informazioni: 0522.937363

CLASSI APERTE =

Esposizioni antichi mestieri, laboratori
artistici per bambini, mercatini, pranzo e
merenda, giochi per i piu piccoli.
Domenica 12 Ottobre 2025

dalle 10,00 alle 18,00

; : Presso la scuola Steiner Waldorf
FESta d' anavera "Dodecaedro” Via Merulo 9 (RE)
Presso I'azienda agricola la Collina, Durante la giornata sara possibile as-
Via C. Teggi, 38, 42123 (RE) sistere all’ordinario svolgimento delle

lezioni nelle singole classi.
Giochi, laboratori, giochi all'aperto, confe- Sabato 24/01/2026

) e = ore 08,00 - 13,00
renze e buon cibo per grandl € picaint. Per informazioni e prenotazioni: 0522.937363

Gli incontri di porte aperte e classi aperte
sono riservati esclusivamente ai genitori.

GRUPPO GENITORI

Individua e promuove iniziative a so-
stegno dell’asilo e della scuola Steiner

La scuola Steiner Waldarf

"Dodecaedro’
Organizza conferenze su temi pedagogici;
il programma dettagliato delle attivita sara

Waldorf, definisce al proprio interno
modalita e referenti dei gruppi di lavo-
ro dedicati a specifiche iniziative.

Per informazioni:

Giorgia Bertani 338.5923121

disponibile sul sito:
Www.scuolawaIdorfreggio.or?
https:// .facebook.com/waldorfreggioemilia




Le arti circensi offrono a bambini e ra-
gazzi la possibilita di fare movimento di-
vertendosi in un'atmosfera serena e non
competitiva, coltivando al tempo stesso
un impulso artistico ed espressivo, la
motivazione sociale ed una approfondi-

ta esperienza dello spazio.

Giocoleria, acrobatica, discipline aeree,
equilibrismo, creazione di spettacoli:
tutte queste discipline, oltre a svilup-
pare destrezza, coordinazione e ritmo,
consolidano I'autostima e la perseve-
ranza. Le attivita di gruppo rafforzano il
senso di responsabilita e la mutua fidu-
cia nei confronti dei compagni; attraver-
so la possibilita di superare dei propri
limiti vengono coltivate la concentrazio-
ne e la volonta.

Il nostro approccio & inclusivo, nella
certezza che ognuno, al di la delle pro-
prie specifiche abilita disciplinari, possa

esprimere il proprio potenziale.

16

CIRCOSAGACE

L3 scuala di
arti circensi

Da Ottobre 2025 a Giugno 2026.
[ corsi verranno attivati con un
minimo di 12 partecipanti.

GIOCOLERIA,
ACROBATICA,
DISCIPLINE AEREE,
EQUILIBRISMO

A cura di Lisa Poli, Maya Boiardi,
Micol Pellegrini, Bianca Boni e Walter Valente.




CIRCOMOTRICITA

Per bambini della I-lI-lll primaria.
Corso di avviamento per sperimentare gli
schemi motori di base tramite giochi ed
attivita sociali a carattere circense.

Il Lunedi

15,30- 17,00

PICCOLO CIRCO
PLURIDISCIPLINARE

Per bambini della IV-V primaria.
Corso per consolidare i diversi livelli degli
schemi motori di base attraverso le arti
circensi, ampliando la coordinazione gene-
rale, I'equilibrio e la fiducia in se stessi e

nel gruppo.
Martedi

16,30 - 18,00

SEDE CORSI

Palestra della scuola “Dodecaedro”
via Merulo, 9/A (RE)

PROGRAMMA AGGIORNATO
SUL SITO:

www.scuolawaldorfreggio.org

INFORMAZIONI:
Micol Pellegrini 335 5437926
m.pellegrini@scuolawaldorf.org

ARTI CIRCENSI E
CREAZIONE DI SPETTACOLI

Per ragazzi delle medie e superiori
Corso di potenziamento fisico e sviluppo
della flessibilita, con introduzione anche
delle discipline aeree (trapezio fisso, tes-
suto, cerchio), con forte accento su aspet-
ti creativi ed teatrali mirati alla costruzione
di spettacoli.

Ragazzi delle classi medie venerdi

14,00 - 15,30

Ragazzi delle superiori ed oltre venerdi

15,30 - 17,00
17



Cantatti

ASSOCIAZIONE ANTHROPOS GIARDINO D’INFANZIA

PER LE ATTIVITA ANTROPOSOFICHE S. MICHELE

sede legale Via Tassoni, 62 (Canali) - 42123 RE
Via Tassoni, 62 (Canali) - 42123 RE Telefono: 0522 292543

Telefono: 329 7234183 segreteria@scuolawaldorf.org
antroposofia.re@gmail.com

ASSOCIAZIONE LIBERA SCUOLA STEINER-WALDORF
PER LA PEDAGOGIA STEINERIANA “"DODECAEDRO"

sede legale Via Claudio Merulo, 9 - 42122 RE
Via Tassoni, 62 (Canali) - 42123 RE Telefono Segreteria: 0522.937363
associazione@scuolawaldorf.org segreteria@scuolawaldorf.org

i O nmannann

E possibile che alcune attivitd proposte subiscano variazioni per cause di forza
maggiore; vi preghiamo pertanto di consultare il nostro sito per conferma:
www.scuolawaldorfreggio.org
www.facebook.com/waldorfreggioemilia - www.facebook.com/anthropos.re
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www.scuolawaldorfreggio.org

Ed waldorfreggioemilia - anthropos.re
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